e
CONASEMS
Conselho Nacional de Secretarias Municipais de Satde

ANEXO 1
XXXl CONGRESSO NACIONAL DE SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAUDE
Didlogos do cotidiano da Gestdo Municipal do SUS
REDE BRASIL AQUITEM SUS
142 “MOSTRA Brasil agui tem SUS - 2017”
FICHA DE INSCRIGAO

I- IDENTIFICAGAO:

MUNICIPIO: UF: REGIAO:
NE
MAJOR SALES RN 6 iy | €O | 8 | SE
GESTOR (A):
ANGELA WILMA ROCHA
AUTOR PRINCIPAL: : CONTATO:
N EMAIL: angela_wilma@hotmail.com
ANGELA WILMA ROCHA TELEFONE: 084 981211019

OUTROS AUTORES: (MAXIMO §)

NOME DO RESPON§AVEL PARA A APRESENTAGAO DO TRABALHO - INSCRICAO COM O
CODIGO DE ISENGAO:
ANGELA WILMA ROCHA

ll- TEMATICA E CATEGORIA: (MARCAR X)

1- PLANEJAMENTO 1.A 1.B
LOCAL DO SUS :

2- PARTICIPAGAODA 2.A
COMUNIDADE NA
SAUDE

3- FINANCIAMENTOE 3.A
FUNDO MUNICIPAL DE
SAUDE

4- GESTAODO 1 4.A
TRABALHOE DA
EDUCAGAO NA SAUDE

5. GESTAODA 5.A
ASSISTENCIA
FARMACEUTICA NO
MUNICiPIO

6- ADMINISTRAGAO 6.A
PUBLICAE
JUDICIALIZAGAO DA
SAUDE NO MUNICIPIO

7- ATENGAO BASICA 7.A

8- VIGILANCIA EM SAUDE 1 8.A
NO MUNICIPIO

9- PROMOGAODASAUDE | g A X

10- REDE DE ATENGAO 10.A

11- REGULAGAODOSUS 11.A
NO MUNICIPIO
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lIl- INFORMACOES GERAIS SOBRE A EXPERIENCIA
TITULO DA EXPERIENCIA:

NASF NO AEE: APRENDENDO QUE NA DIFERENGA SOMOS TODOS IGUAIS.

TEMATICA: CATEGORIA;
PROMOCZ\O DA SAUDE PROCESSOS DE SAUDE COLETIVA

IV-DESCRIGAO DA EXPERIENCIA - RESUMO DO PROJETO
INTRODUCAO:

O sistema de salde brasileiro (SUS) criado com o intuito de atender as necessidades de salde da
populagdo, vem ao longo dos anos travando inUmeras lutas para que possa se firmar como uma politica
publica de satde eficaz e que de fato seja universal, equitativo e integral. Existem Indimeras sdo as barreiras
e desafios que faz com que o SUS esteja sempre em constante transformacdo, ndo temos ainda um sistema
pronto e acabado, faz-se necessario que a classe politica passe a enxergar o SUS com “bons olhos”, pois um
dos maiores entraves nesse processo & o co-financiamento, espera-se que as propostas tdo bem
apresentadas sejam demandadas na pratica para que nossa populagdo tenha seus direitos preservados
ocorrendo assim a melhoria da qualidade de vida e bem-estar. Somos conhecedores da implantagdo de
novos mecanismos e tecnologias, implementacdo e aplicabilidade de politicas, programas e estratégias que
buscam dar respostas as nossas inquieta¢des. E mister, destacar que a porta de entrada do acesso da
populagdo aos servicos de salde é cada vez mais o foco central para a melhoria da qualidade de vida, isso
por que, é o primeiro contato direto com o usudrio, é onde passamos a conhecer, entender, aprender e
compreender os determinantes sociais que cercam o individuo em todo seu contexto sécio-politico e
econémico.

A atengdo primaria a salde ou aten¢do basica, conforme define a portaria 2.488 de 21 de
outubro de 2011:

Caracteriza-se por um conjunto de agles de salde, no ambito
individual e coletivo, que abrange a promogdo e a protecdo da salde, a
prevencdo de agravos, o diagndstico, o tratamento, a reabilitagdo,
reducdo de danos e a manutencdo da saude com o objetivo de
desenvolver uma atencdo integral que impacte na situacdo de salde e
autonomia das pessoas e nos determinantes e condicionantes de salde
das coletividades.

Reconhecemos a grande importancia que uma atencdo primdria de qualidade exerce no
municipio, por ser esta a porta de entrada para os nossos usuarios. Uma de suas principais caracteristicas
tem sido a forma de organizacdo e planejamento priorizando a interdisciplinaridade, a intersetorialidade e o
processo de salde coletiva, visando atender as necessidades dos usudrios de forma resolutiva e eficiente.
Seguindo os preceitos da Politica Nacional de Promogdo da Saude (Brasilia, 2010) que afirma: A promogao
da salide, como uma das estratégias de produgdo de satde, ou seja, como um modo de pensar e de operar
articulado as demais politicas e tecnologias desenvolvidas no sistema de salde brasileiro, contribui na
construcio-de acBes que possibilitam responder as necessidades sociais em satde. Com esse pressuposto a
Secretaria Municipal de Salde de Major Sales/RN vem desenvolvendo através das Estratégias Salde da
Familia (ESF) e Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) agoes g athIdades de promogao a saude que
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visam melhorar a qualidade de vida da nossa populagdo, merecendo destaque as a¢des promovidas em
parcerias com outras institui¢cdes fortalecendo a intersetorialidade que tem nos proporcionado grandes
éxitos no processo de salide coletiva.

Ainiciativa intitulada NASF NO AEE: APRENDENDO QUE NA DIFERENCA SOMOS TODOS
IGUAIS, carrega consigo a intencdo de beneficiar diretamente os alunos (as) com deficiéncia que
frequentam a rede regular de ensino municipal e sdo atendidos em contraturno na Sala de Recursos
Multifuncionais com Atendimento Educacional Especializado — AEE. A referida sala implantada pela gestio
municipal em parceria com o MEC no ano de 2007 conta atualmente com 16 alunos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento, assegurando-lhes condicOes de acesso, participagdo e
aprendizagem, promovendo assim a inclusdo. Para o éxito das a¢les vale destacar a importdncia do
trabalho intersetorial entre saude e educagdo que vem sendo efetivado através da transversalidade e de um
trabalho continuo especificamente através do NASF (Nucleo de Apoio a Saude da Familia) que atuam
diretamente na sala e no ambiente escolar, realizando acompanhamento especializado nas areas de

fisioterapia, fonoaudiologia e psicologia. Nos itens a seguir apresentaremos detalhes de como acontece a
iniciativa.

FINALIDADE DA EXPERIENCIA:

A iniciativa NASF NO AEE: APRENDENDO QUE NA DIFERENCA SOMOS TODOS IGUAIS, tem
como finalidade:

e Ofertar atendimento especializado aos alunos com deficiéncia que frequentam a rede regular de
ensino municipal de Major Sales/RN;

e Ampliar as potencialidades das pessoas com deficiéncias através da oferta de atividades do
Programa Saude na Escola — PSE em carater permanente e ativo.

* Fortalecer o trabalho intersetorial das agGes executadas com vistas a promover a atencdo integral a
todas as pessoas com deficiéncias;

* Acompanhar o convivio e compartilhar momentos de aprendizagem e de promogdo da saude no
ambiente escolar;

* A salde é uma producdo social, portanto, ¢ fundamental a garantia de espagos de trocas de
experiéncias e de construgdo coletiva de saberes;

e Compartilhar novas vivéncias e ensinamentos para a vida, olhando para um futuro promissor com
mais salde e menos preconceitos;

* Fortalecer o direito a diversidade e a inclusdo social;

* Garantir a socializagdo e a comunica¢do dos participantes com deficiéncia através de um trabalho
colaborativo e dindmico, envolvendo todos os alunos da rede municipal de ensino;

* Romper as barreiras do preconceito, mostrando que todos somos iguais;

* Apoiar através de acompanhamento profissional os coordenadores pedagodgicos, professores,
familias e alunos com deficiéncia;

DINAMICA E ESTRATEGIAS DOS PROCEDIMENTOS USADOS:

A equipe do NASF (Nucleo de Apoio a Saude da Familia) do municipio de Major Sales/RN é uma
equipe multiprofissional, composta por: fisioterapeuta, fonoaudidlogo, psicélogo e farmacéutico
qualificados e prontos para debater os casos e intervir na coletividade objetivando proporcionar melhorias
na qualidade de vida e salde da populacdo. O NASF vem atuando na Sala de Recursos Multifuncionais
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desde Agosto de 2013, ofertando atividades e a¢Bes que visam eliminar barreiras e tabus que dificultam o
aprendizado dos alunos com deficiéncia, com oferta de: atividades ltdicas, jogos, praticas corporais,
exercicios motores, de comunicagdo e acompanhamento especializado, dangas e musicas. A Equipe NASF
atua diretamente na sala em cronograma fixo semanal em conformidade com o contraturno do ensino
regular. A dindmica e estratégia da iniciativa desenvolve-se da seguinte forma:

+ Profissionais que atuam na iniciativa: Além da Equipe multiprofissional do NASF atualmente a Sala
de Recursos Multifuncionais conta com pedagogos com curso de Braille e Libras e Capacitagdo em
Atendimento Educacional Especializado promovida pela Prefeitura Municipal de Major Sales
patrocinado pelo Ministério da Educagdo, além também da oferta dos cursos para os professores do
ensino regular que tem os alunos matriculados em suas turmas;

+ Equipamentos disponiveis: computadores, TV, DVD, mobiliarios, materiais didaticos, pedagégicos
e de acessibilidade, tais como: cadeiras de rodas, andadores, muletas, bengalas. Veiculos
exclusivos e adaptados para deslocamento dos alunos a escola; Acessibilidade garantida em
todos os ambientes da escola;

 Realizagdo de Jogos Interativos: semanalmente sdo realizados jogos interativos pelos profissionais:
fonoaudidloga e psicéloga com o objetivo de trabalhar o desenvolvimento cognitivo, psicolégico,
comunicagdo e a socializagdo durante as a¢des da Sala e também no servigo de saude;

o Pratica Corporal: todas as quartas-feiras participam do Projeto Major Sales em Movimento da
Academia da Satide com realizacdo de atividades e exercicios fisicos, corporais e de danga;

« Desenvolvimento Motor: realizado semanalmente pela fisioterapeuta tanto no ambiente escolar
como também na Unidade Basica de Salde, o acompanhamento € garantido 03 vezes por semana,
sendo 01 no ambiente escolar e 02 na unidade de salde, garantindo as pessoas com deficiéncia o
direito a viver normal em sociedade.

« Acompanhamento do ensino regular: os profissionais do NASF acompanham o desenvolvimento
dos alunos com deficiéncia no ensino regular, realizando reunides periddicas com os professores,
com objetivo de orienta-los a realizar um atendimento educacional especializado que atenda as
demandas apresentadas por esse alunos, além do apoio direto as familias com realizagdo de visitas
domiciliares e acompanhamentos individuais, todos esses procedimentos buscam garantir os
direitos sociais e de convivéncia igual para os alunos com deficiéncia no ambiente escolar.

 Realizagio de Eventos Sociais: a socializagdo é visivel quando acompanhamos os alunos com
deficiéncia participando ativamente com os demais alunos, tanto na sala de aula comum como nos
eventos sociais promovidos pela Escola e pelo municipio, destacamos eventos como: Semana Saude
na Escola, Oficinas de Caboclos e Malhagdo de Judas, Quadrilhas Juninas, Karaté, Capoeira, Aulas de
Musicas, Desfiles Civicos, Festividades Folcldricas, Dia das Criancas, Festas Natalinas, entre outros.

INDICADORES/VARIAVEIS/COLETA DE DADOS:

¢ Melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia;

« Auto-estima de pessoas com deficiéncia elevada;

» Socializagdo garantida;

« Quebra de tabus e barreiras do preconceito e da discriminacdo;

 Inclusdo social garantida entre todos que fazem a comunidade escolar;

«  Fortalecimento do trabalho intersetorial — envolvimento completo da gestdo;

-
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OBSERVAC}C)ES/AVALIAQAO/MONITORAMENTO:

A avaliagdo acontece de forma diagndstica, processual e continua fazendo o monitoramento das
acBes realizadas através de auto-avaliagdo da Equipe NASF, refletindo sobre os processos de
trabalho a cada més, em parceria com as Estratégias de Saude da Familia, assim como também
discute os aspectos avaliativos com a gestdo escolar e com os professores que atuam na Sala de
Recursos Multifuncionais e na sala comum para buscar melhorar cada vez mais o ensino e
aprendizagem das pessoas com deficiéncia. ;

« Outro ponto que merece destaque no se refere ao monitoramento s30 as a¢des desenvolvidas no
Projeto Fora da Escola ndo pode onde a cada inicio de ano sdo realizadas visitas estratégicas para
evitar que pessoas com faixa etdria educacional figuem fora da escola, e esse trabalho tem sido
fundamental no que se refere a busca ativa para trazer para a escola as pessoas com deficiéncia em
nosso municipio.

RESULTADOS E IMPACTO:
« Comunidade escolar bem orientada e conscientizada sobre temas referentes a saude;
» Intersetorialidade promovida e fortalecida;
¢ Acesso garantido & todas as pessoas, sem diferencas sociais;
* Inclus3o social garantida;
e Pessoas buscando a melhoria da qualidade de vida;
« Familia atuando ativamente no ambiente escolar.

CONCLUSOES:

Consideramos que a iniciativa NASF NO AEE: APRENDENDO QUE NA DIFERENCA SOMOS TODOS IGUAIS
por ser uma experiéncia inovadora e exitosa merece ser apresentada e divulgada, pois as agdes que vem sendo
desenvolvidas ¢ de relevancia nacional, por mostrar compromisso da gestio em olhar com atengdo para as
pessoas com deficiéncia e por promover agdes que ofertem a socializa¢do e a participagdo dos mesmos na
nossa sociedade, pois nio medimos esforgos em garantir aos alunos com deficiéncia condi¢Ges para que esses
participem ativamente do ensino regular como todos os demais. Os esforcos aqui apresentados dos
profissionais da saide e educagio vio além do processo ensino/aprendizagem, juntos nos tornamos uma
grande familia, primamos pelo vinculo afetivo e de companheirismo com todos os especiais e seus familiares,
compartilhando momentos de alegria e de tristeza. Portanto, participar da 14* Mostra Brasil Aqui Tem SUS -
2017 apresentando como experiéncia o nosso projeto, teremos a oportunidade de mostrar para todo o Brasil
que praticas como a nossa deve ser realizada em todo municipio brasileiro, pois nossas comunidades
precisam de um atendimento educacional especializado de qualidade para que possamos de fato mostrar que
na diferenga somos todos iguais, e que os direitos das pessoas com deficiéncias devem ser preservados e
livres de preconceitos e tabus. '
Declaro serem verdadeiras as informagdes prestadas.

NOME DO RESPONSAVEL: ASSINATURA: )

. Wy
ANGELA WILMA ROCHA J«w i
CARGO: DATA:
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE MAJOR SALES/RN 15 de Maio de 2017
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